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1 学期を振り返って            学年主任：原 克美 

1 年生のみなさんへ 

コロナ禍によって休校期間をはさんだ長い１学期が終わろうとしています。みなさん一人

ひとりにとってどんな 1学期だったでしょうか。感染予防に気を配り、それだけでも日々緊

張が続いて疲れを感じた人も多いのではないかと思います。本当にお疲れさまでした。 

何よりもみなさんが健康で安全に学校で過ごすことが最優先です。これがあってこそ勉強

や学校行事、部活動が成立します。みなさんが健康に過ごせたことをうれしく思いますし、

みなさんの責任感のある行動に感謝したいと思います。今後も気の抜けない日々が続きます

が、夏休みは休息もきちんととって、無事に 2学期を迎えてください。 

「経験」での「気づき」を行動へ 「成長」した自分を実感しよう 

みなさんにとっても、私たち教職員にとっても異例の 1 学期でした。予定されていた行事

などが大きく変更になり、授業確保のため終業式が8月7日（金）になりました。また、中

間試験がなくなり、期末試験が初めての定期試験になりました。その一方で、ＲＡＰ基礎で

は、学年全てのルームをweb会議システム「zoom」でつなげる試み、南高初実施の「学び

みらいパス」の実施、進研学力テストの受験など、さまざまなことを「経験」した 1 学期で

もありました。 

それぞれの「経験」で「気づき」がありませんでしたか？ 思っていた以上にできた自分、

うまくいかなかった自分、その時々の自分の状態、人の行動をみて学んだことなど。みなさ

んに実践してほしいことは、「気づき」から自分の行動を変えるということです。それが「経

験」することの価値であり、成長するということだと思うからです。「主体性」はこうして生

まれるものだと考えます。どうか、夏休みは1学期を振り返り、行動に移してみてください。

各教科課題への取り組みはもちろん、みなさん一人ひとりにとって充実した夏にしよう！ 

これからみなさんが主役 

１学期に予定されていた県総体等の大会やコンクールの多くが中

止になりました。しかし、遅れたものの部活動が再開し、体育系の

多くの競技では代替試合も開催され、少しずつ高校全体に活気が戻

ってきました。１年生は出場機会が多くはなかったかもしれません

が、先輩と一緒に活動し、先輩の姿に学ぶ貴重な機会になったので

はないでしょうか。これからはみなさんが主役です。先輩の思いを

引き継いで充実した部活動にしてください。 

2030 SDGs ゲーム を行いました 

7月最終週に１年生すべてのルームを対象に、カードゲームを使ったワーク

ショップを行いました。ファシリテーターは教育委員会教育指導課の大庭荘平

さんと本校の原教諭が担当しました。SDGs（持続可能な開発目標）は、環境

問題をはじめ、世界の課題解決のため2015年に国連加盟 193か国が合意した2030年ま

でに取り組むべき目標です。南高では世界の方向性である SDGsの視点をヒントにしながら

探究的な学習や課題研究に取り組んでいます。今回は、カードゲームを通してルームのメン

バーで協力しながら目標達成をめざし、SDGs の本質を理解すると同時に、自分と世界との

つながりを実感する時間になりました。体験した生徒のみなさんは、保護者の方にも SDGs

がなぜ必要で、どのような可能性があるのかを伝えてあげてください。 

 自分の興味・関心のあることを深く学び、探究すれば、結果的に自分だけでなく世界を豊

かにするようなアクションになるかもしれません。南高では、さまざまな活動を通してみな

さんの可能性を広げられるよう今後も取り組んでいきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

積極的に協力・連携・交渉 

中間発表のようす 

 

「私たちの世界」 

の状況メーターを 

確認して後半へ 

お金と時間を使って 

プロジェクトを実行 



大きく変えるなら「バックキャスティング」で 

現状から何をするか考えていくことをフォアキャスティング（fore casting）、到達点（ゴ

ール）から逆算して何をするかを考えていくことをバックキャスティング（back casting）

といいます。みなさんの思考はどちらに近いですか。 

具体的な目標ができれば、いつまでに何をすべきか、今年中に何をすべきか、今月までに

何をすべきかなど、より具体的な行動が決まってきます。自分の中で進路や学習、部活動、

について大きく変える必要があると思うなら、バックキャスティングで考えてみるのはどう

でしょう。例えば進路についても、夏の間に自分の到達点をある程度決めることで考えやす

くなると思います。高校生活は意外に短く、限られた時間ですから。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクール・カウンセラー来校日 

２学期のスクール・カウンセラーの来校日は以下のとおりです。ご希望がありましたら、 

早めに担任もしくは保健室にご連絡ください。相談時間は１３：３０～１７：３０の間です。 

なお、相談は生徒だけではなく保護者の方もできます。 

 

来校日  ８月２１日（金）、２８日（金） 

     ９月 ９日（水）、１８日（金）、２５日（金） 

１０月 ９日（金）、１６日（金）、２３日（金）、３０日（金） 

１１月 ４日（水）、１１日（水）、２０日（金）、２５日（水） 

１２月 ９日（水）、１８日（金）  

 

今後の予定（１年生関係分 ８月・9月 主なもの） 

8月 

３日（月）～６（木） 

７日（金） 

８日（土）～19日（水） 

20日（木） 

22日（土） 

25日（火）～ 

4限（午前）授業 

４限授業・終業式（午後） 

夏季休業（12日間） 

始業式・課題テスト（各教科）・朱雀祭班別集会 

スタディサポート（第2回） 

朱雀祭午後準備  

９月 

１日（火）・２日（水） 

３日（木） 

４日（金） 

５日（土） 

７日（月） 

12日（土） 

22日（火）秋分の日～ 

29日（火） 

～10月 3日（土） 

朱雀祭全日準備 

朱雀祭 文化祭① 

朱雀祭 文化祭②（音楽フェス【1年合唱】） 

朱雀祭 体育祭 

代休 

土曜日補習③ 

試験期間 

２学期中間試験 ※10月 1日（木）は代休 

※朱雀祭は日程・内容とも予定です。 

 

成績は、定期試験の結果に課題テスト、授業や課題への取り組みも加えて評価されます。

夏季休業中も課題一覧（別途配布）を確認し、計画的に学習に取り組んでください。なお、

読書感想文も 8月 20日（木）提出です。 

 余力のある人は、日頃出来なかった読書、各教科の復習や応用的な内容にも積極的に取り

組んでみてください。 

 

保護者のみなさまへ 

 学校再開以降、1 年生全体としては、落ち着いた学校生活を送ることができていると思い

ます。これも、ご家庭の支えがあってのことと、感謝いたしております。その一方で、緊張

の連続で、苦しい思いをしておられる生徒さんもいらっしゃるかもしれません。何かご心配

な点がございましたら、遠慮無く、担任までご相談ください。 

 

 短い夏休みではありますが、一学期の振り返りをもとに、これからのことをお子さんと話

し合い、ともに考え、話し合っていただければ幸いです。普通科の生徒さんは、年度末に文

理選択が必要です。理数科のみなさんも、2 年生の後半には、理科の選択が必要です。今年

は、コロナ禍で、オープンキャンパスもWebでの開催が多くなっています。別に配布させて

いただく「進路だより」を参考にしていただき、積極的に進路情報を得ていただきますよう

お願いいたします。 

 

これから暑くなりますが、みなさまどうぞご自愛ください。 


