
RAP基礎ワークシート② 

１年（     ）R（    ）番 名前（                 ） 

 

〈ＰＰＤＡＣサイクル〉今日はＰ（problem、問題を発見する)だよ！ 

▶P(problem、問題を発見する) …マインドマップ、マンダラート等を使って問題を明確にする。 

P(plan、計画を立てる) …ロジックツリーを使って、何を、どのように解決すべきか考える。 

D(data、データを収集する) …文献の集め方、オープンデータの扱い方を知る。 

A(analysis、データを分析する) …グラフの特性と作り方について学ぶ。 

C(conclusion、結論を出す) …結論の書き方を学び、実際に書いてみる。 
 

本時の目標 マインドマップを作成して、現在興味・関心のあることを明確にしよう！ 

    マインドマップとは・・・ 

あるテーマに関連する言葉をイメージや連想で書き込み、新しい視点やアイデアを得るための方法。 

自分の頭の中でまとまっていないことを可視化するのにも役立つよ！ 

 

マインドマップ作成の手順 

① まずは、中央の円の中にキーワードを書こう（好きなこと、変だなと思うこと、腹が立つことなど）。 

② 円から線をのばし、円の中のキーワードから連想される言葉、キーワードに関係のある言葉を書こう。 

③ 円のキーワードや、②で新しく書かれた言葉に関連のある言葉をどんどん線をのばして書き加えていこう。 

☆とにかく、どんどん発想を広げていこう。どんどん書き込んでいくと新しい発想が生まれるかも！？ 

 

〈ワークＰｒ①〉まずはマインドマップの練習をしよう！ 

       「海」というキーワードから連想される言葉をどんどん書いてみてね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 



○作成したマインドマップを参考に、今（ 月 日時点）特に関心のあることを１～３個書こう。 

  自分の興味・関心は明確になったかな？ 

 

 

 

 

 

 

次回はＰ（ｐｒｏｂｌｅｍ、問題発見）の続きをするよ。マンダラートを使ってこの関心をもっと深めていこう！ 

 

○まとめ 

自己評価 （ できた ・ ややできた ・ ややできなかった ・ できなかった ） 


