
理数系① 理数系② スポーツ・健康 心理・感覚 地域・経済
会場①(メイン会場） 会場② 会場③ 会場④ 会場⑤

記念館ホール 記念館会議室 ４階講義室 ３年生教室（１R） ３年生教室（６R）

1 A あなたの街の森が変わる？
探
究

A 日焼け止めの成分と影響
普
通

A スポーツのパフォーマンスアップのために
普
通

A スマホが人に与える影響
普
通

A 松江市の持続可能なまちづくり
探
究

薬草由来収斂成分を利用した止血パッドの設計
と有効性評価

探
究

2 B メダカの生存戦略としての音に対する反応
探
究

B チョーク粉の活用方法について
普
通

B 悪い姿勢をストレッチで改善しよう
松
江
東

B 作業と音楽の関係性
普
通

B 空き家・空き店舗の利用について
松
江
東

小泉八雲の魅力を深めよう
普
通

3 C
使用済みほだ木に残存する菌糸に含まれる
酵素の脱色作用に関する研究

鳥
取
西

C じゃんけん
普
通

C 咀嚼で勉強効率アップ！？
普
通

C どのようにして言語の誤解は生まれるのか
普
通

C メニュー名の違いによって購買意欲に差は出るのか
普
通

より心地よい音色を求めて
探
究

4 D テキストマイニングを用いた 合格体験記の分析
探
究

D 汚れの落とし方の結果を用いて実用的にしよう
探
究

D 昼寝の与える効果について
普
通

D 印象を左右するもの
普
通

D 島根県の経済成長
普
通

音楽と集中力の関係
普
通

5 E 高校生の睡眠をサポートしよう
普
通

E 日焼け止めの塗り方と落とし方
普
通

E 運動時のパフォーマンスを向上させるには
普
通

E においでパクパク大作戦！！
普
通

E 新幹線が通った地域に起こる影響
普
通

地球温暖化で変わる日本の食文化
普
通

6 F 葉の抗菌成分について知ろう！
探
究

F 地震に強い建築構造
普
通

F 高校生が眠気に勝つためには
普
通

F 視覚と味覚の関係
普
通

F 地方に再び光を灯せるのか
普
通

被災地のQOLを向上させるためには
普
通

7 G 植物と音楽の関係性
普
通

G 周波数による植物の成長の変化
普
通

G 準備運動と運動
普
通

G 健康な肌を維持するには
普
通

G 松江の勉強スペース少なすぎ問題
普
通

「空気を読む」行動の具体的な意味とコツの解明
探
究

8 H 宍道湖の水質
普
通

理①C
使用済みほだ木に残存する菌糸に含まれる
酵素の脱色作用に関する研究

鳥
取
西

H 入眠障害を持つ人を救おう
普
通

H 紙飛行機と運動
普
通

H 南校生の読書率の向上
普
通

ヒット商品と宣伝の関係
普
通

シマネ・シネマ
普
通

視覚と運動の関係
普
通

強い女子プロレスラーの特徴を探る
ジ

ュ
ニ

ア

ド

ク

タ
ー

EV車は本当に環境によいのか。
～ガソリン車・ハイブリッド車・EV車のCO排出量比較～

ジ

ュ
ニ

ア

ド

ク

タ
ー

修

了

生

グループ
会場⑪探究体験ブース（ポスター発表）

視聴覚教室・共用講義室

Ⅰ

グ
ル
ー

プ
A

Ⅱ

Ⅲ

グ
ル
ー

プ
B

「アクション・クエスト2026」研究テーマ一覧・発表順 (スライド（メイン会場）・探究体験ブース)

ターン 発表順 グループ グループ グループ グループ


