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○感染症の予防について（インフルエンザ、新型コロナウイルス）              

 

連日、新型コロナウイルスに関連した報道をテレビや新聞、ネット等で目にする機会が多くなり

ました。国内でも感染の広がりが報道されていることから不安を感じていると思います。 

県の教育委員会からも以下のように指導がありましたのでお知らせするとともに、過剰に心配す

ることなく、風邪症状や季節性インフルエンザなどの一般的な感染症と同じように、咳エチケット

や手洗いなどを徹底し、ウイルスの感染を防ぎましょう。特に３年生は、二次試験に向けて受験会

場への移動等がありますので、より一層の注意を払いましょう。１，２年生の皆さんも同様に気を

つけていきましょう。 

【県からの指導内容】 

○新型コロナウイルス感染症の日常多岐な感染予防策 

・風邪や季節性インフルエンザ対策と同様に咳エチケットや手洗いなどの実施がとても重要です。 

【厚生労働省ホームページ】 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunisuite/bunya/0000164708_00001.html 

○児童生徒等の人権への配慮 

・新型コロナウイルスを理由としたいじめや偏見、中国から帰国した児童生徒への心ない発言や態度をとる

ことがないようにしましょう。 

○感染が疑われる場合 

・風邪症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続き、強い倦怠感や息苦しさがある場合には、各保健所内にあ

ります「帰国者・接触者相談センター」に電話連絡をし、指示に従う。（連絡先は HP 参照） 

松江市・島根県共同設置松江保健所：0852-33-7673（専用電話番号） 

※受付時間（平日 8 時 30 分～17 時 15 分）なお緊急の場合この限りではありません。 

○新型コロナウイルス感染症についての相談 

・厚生労働省電話窓口また各保健所に一般相談窓口も設置されていますので、何かありましたら相談くださ

い。（連絡先は HP 参照） 

松江市・島根県共同設置松江保健所：0852-33-7673（専用電話番号） 

県庁健康推進課：0852-22-5842（FAX：0852-22-6328） 

【厚生労働省電話相談窓口】（受付時間 9:00～21:00 土日・祝日も実施） 

 電話番号 0120-565653（フリーダイヤル） 

【島根県ホームページ】 

https://www.pref.shimane.lg.jp.medical/yakuji/kansensyo/other/topics/bukan2020.html 

ウイルスは目に見えませんのでより慎重に！うがい・手洗い・換気を行いましょう！ 

 

 

～ 一人ひとりができる対策を知っておこう ～ 
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